
Le journal des passionnés du Tourisme Equestre

L’Estafette
N°116
mars, 
avril,
mai 2013
3,05 € Grands 

rendez-vous
2013





L’Estafette N° 116 3

4

5

7

8

11

12

14

16

18

19

20

22



L’Estafette N° 1164 b r è v e s

Brèves n a t i o n a l e s   r é g i o n a l e s   i n t e r n a t i o n a l e s

Brèves nationales

Après 15 mois d’une maladie aussi sournoise qu’inéluc-
table, notre ami Edouard Nadaud nous a quitté quelques 
jours avant Noël.
Président du CDTE 16 pendant 8 ans et élu au CRTE 
Poitou-Charentes depuis 2009, il venait d’être réélu pour 
le mandat 2013/2016.
Homme de terrain toujours à l’écoute des autres, Edouard 
ne comptait jamais son temps, faisant bénéficier les cava-
liers, les meneurs et les organisateurs de ses immenses 
connaissances équestres.
Son parcours était d’ailleurs insoupçonnable ! Des courses 
au TREC, en passant par l’attelage, le dressage, l’endu-
rance, l’éthologie ainsi que la course d’orientation à pied 
ou à cheval.

Intégré au groupe des juges nationaux de TREC, depuis sa création, il était à l’origine de 
l’un des tous premiers logiciels de calcul de résultats de TREC, encore employé dans de 
nombreuses régions.
Son amour de la topographie l’avait amené, ces dernières saisons, à offrir ses services à 
plusieurs meneurs sur les épreuves de TREC en Attelage, que ce soit en Poitou-Charentes 
ou en Championnat de France.
Sa dernière apparition, lors du Championnat de France de Pescalis fut, sans aucun doute, 
un adieu à tous ses amis du TREC et au Tourisme Equestre.
Le décès d’Edouard laisse un grand vide en Charente et dans toute la région. Qu’il soit ici 
remercié de son dévouement et de l’ensemble de son investissement pour notre discipline.
A son épouse et à sa fille, nous présentons nos plus sincères condoléances et les assurons 
de notre soutien.
Homme de cheval et ami fidèle, tu étais dans nos cœurs et dans nos mémoires tu resteras.

Bon TREC Edouard.
Texte de Jean-Guy Mercier, Président du CRTE Poitou-Charentes

  Nouveauté

  Vous pouvez désormais tester vos connaissances sur le 
Galop® 1 grâce à un QCM en ligne. Des écrans vous per-
mettent de proposer vos réponses et à la fin de chaque cha-
pitre, vous pouvez voir votre score et savoir si vous avez bien 
répondu. Pour accéder à ces QCM, il suffit de se rendre sur 
votre page cavalier FFE puis de cliquer sur QCM Galop® 1 
en bas de l’encadré Mes diplômes FFE et ensuite s’identifier 
à nouveau pour accéder aux QCM.

  Manifestation

  Marseille a été désignée en septembre 2008 capitale 

européenne de la culture pour 2013. Du 12 janvier au 
31 décembre, plus de 400 événements sont prévus. Le pro-
gramme se déroulera comme une histoire en trois épisodes : 
« Marseille-Provence accueille le monde », « Marseille-
Provence à ciel ouvert », « Marseille-Provence aux mille 
visages ». C’est dans ce cadre que se déroulera Trans-
Humance du 17 mai au 9 juin. En proposant une 
grande marche conduite par des cavaliers de Provence, du 
Maroc, d’Italie, et de toute l’Europe, TransHumance relie 

l’ensemble du territoire de 
la Capitale européenne de la 
culture et le révèle pas à pas. 
Cette expérience collec-
tive, tout en évoquant 
l’ancrage euro-méditerra-
néen de ce territoire, réaf-
firme aussi la valeur ines-
timable de la rencontre et 
des échanges interculturels 
pour appréhender le pré-
sent et construire l’avenir. 
Tout au long des parcours, et 
sur les bivouacs, communes 
et populations sont mobili-
sées pour faire découvrir et 
partager leurs richesses, le 
patrimoine naturel ou cultu-
rel local, ses forces vives et 
créatives… Informations 
et inscription sur www.
mp2013.fr/transhumance/

 S alon

  Les 5, 6 et 7 avril 
aura lieu la 29e édition 
de destinations NA-
TURE, le salon des nou-
velles randonnées dans le 
hall 4 de la Porte de Ver-
sailles à Paris. 2013 sera 
l ’année des familles à la re-
cherche de dépaysements 
nature autour des sports 

intensifs de pleine nature 
ou plus doux à pied, à vélo, 
à cheval… de nombreux 

ateliers et jeux avec lots se-
ront organisés pour grands 
et petits. Sur le salon, dé-
couvrez en avant-première 
les partenaires de l ’évé-
nement, qui lèveront le 
voile sur leurs animations 
et bien d’autres encore : 
démonstration de segway, 
simulateur de golf, simu-
lateur d’attelage du Haras 
des Bréviaires, initiation 
au canoë ou au stand-up 
paddle grâce à la partici-
pation des Bases de Loisirs 
des Yvelines… venez admi-
rer… et participer ! www.
randonnee-nature.fr

 ALSA CE

  L’association « Les cavaliers et meneurs du pays de Ha-
nau » vous invite à sa traditionnelle journée de loisirs 
équestres, le 28 avril 2013, à Neuwiller les Saverne, 
Bas Rhin (Alsace). Le matin, balade pour cavaliers et me-
neurs au cœur des Vosges du Nord (Départ 09.00h). L’après 
midi, une maniabilité de loisir sera organiséen. Pour tous 
renseignements : 03 88 70 04 24 ou cavaliersmeneursha-
nau@gmail.com.

  BOURGOGNE

  La 1re formation de baliseurs équestres de la 
région est organisée par le CDTE 21 les 9 et 10 mars 
à Courcelles Les Monts. Renseignements auprès de Gene-
viève Pierron : lpierron001@rss.fr. Retrouvez l’ensemble des 
formations de baliseurs équestres à venir sur http://www.ffe.
com/tourisme/Gites-et-Chemins/Balisage/La-formation-
des-baliseurs-equestres.

  Le CDTE de l ’Yonne 
organise une deuxième édi-
tion d’Equirand’Yonne 
au cœur du pays chabli-
sien, du 8 au 12 mai. Au 
programme : randonnée, 
découverte du patrimoine 
et des produits locaux, par-
cours d’orientation de nuit, 
spectacles et défilé. Retrou-
vez le programme complet 
sur www.yonneacheval.
com. Contact : cdte89@

orange.fr - 0671629407 Ludovic Goury ou 0682417340 
Pierre Didier.

  BRETAGNE

  Consultez le site du CDTE56, www.cdte56.fr, et décou-
vrez de nombreuses nouveautés. Un onglet « Doc papier » a 
été créé, permettant de télécharger des infos comme les listes 
des associations de cavaliers, d›hébergements équestres ou 
bien des clubs classés par activités équestres proposées. Dans 
l’onglet « Attelage », des itinéraires praticables en attelage 
sont proposés. Pour le moment, seule figure la partie morbi-
hannaise de l’itinéraire des Pélerins de Ste Anne d’Auray à 
Lourdes, mais d’autres propositions vont suivre.

Brèves régionales
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  Pour le week-end de l’Ascension, du 9 au 12 mai, la 
TransMorbihannaise sillonera les vallées de l’Oust - 
canal de Nantes à Brest - et de l’Aff, à l’Est du département, 
à la limite de l’Ille et Vilaine. La TransMorbihannaise est 
ouverte à 100 cavaliers et 10 attelages. L’inscription peut se 
faire pour la totalité de la randonnée ou au nombre de jours 
désirés. Le bulletin d’inscription sera mis en ligne sur le site 
www.cdte56.fr à partir du 9 avril 2013.
  Chaque année la Bretagne fête son itinéraire régional 

Equibreizh, réseau unique de chemins permettant de la 
sillonner du Nord au Sud ou d’Est en Ouest. Chaque dépar-
tement organise à tour de rôle cet événement, en 2013, le 
tour est venu au Morbihan de recevoir les randonneurs. Ca-
valiers et meneurs seront accueillis les 14, 15 et 16 juin 
à Langonnet, commune du Nord Ouest du département si-
tuée non loin des Côtes d’Armor et du Finistère. Le bulletin 
d’inscription sera mis en ligne sur le site www.cdte56.fr à 
partir du 1er mai 2013.

Centre-Val-de-Loire

A l’occasion de la 13e édition de sa randonnée « Trans-
beauce  », le samedi 8 juin 2013, le CDTE28 vous fera 
découvrir les charmes insoupçonnés de la Beauce au prin-
temps. Aux 3 allures, vous profiterez des magnifiques che-
mins herbeux longeant bois et bosquets et sa faune généreuse. 
Vous pourrez apprécier les fermes et villages beaucerons.Que 
vous soyez cavalier ou meneur, cette randonnée conviviale est 
à vivre en famille ou entre amis, elle est également ouverte 
aux marcheurs et VTT. Une journée promotionnelle pour le 
CDTE 28 qui propose l’inscription à 10 euros/pers – compre-
nant le repas plateau, les ravitaillements et l’éventuel rapatrie-
ment sur Chartres après le pot de clôture. Renseignements 
auprès du CDTE 28 : 06 15 03 87 42

 F RANCHE-COMTE

  L’association les Attelages du Lion organise son 10e 
marché aux chevaux 
le dimanche 14 avril 
dans le Territoire de Bel-
fort, aux portes de l’Al-
sace. Pour cette occasion, 
la petite commune de 
REPPE laissera, une nou-
velle fois, toute la place 
aux passionnés d’équidés, 
avec un programme d’ani-
mations exceptionnelles et 
des démonstrations sur la 

carrière tout au long de la journée. Le marché aux chevaux 
accueille chaque année de 60 à 80 chevaux, poneys, ânes. 
Les transactions se font de gré à gré entre vendeur et ache-
teur. Tous les passionnés trouveront un vaste choix de maté-
riel et d’équipements liés au cheval. Des animations pour 
les plus petits sont également prévues. Pour les vendeurs de 
chevaux, il suffit d’inscrire les chevaux à l’avance auprès de 
l’association ADL (vaccination obligatoire). Renseignements 
au 03 84 23 70 55 ou 03 84 23 96 78.

 ILE -DE-France

  Le Rassemblement des cavaliers d’extérieurs 
franciliens aura lieu du  18  au 20 mai  au château de 
Gillevoisin à Janville sur Juine. Pour ce 26e anniversaire, 
vous vous rendrez sur le site magnifique du château de Gil-
levoisin pour un week-end de fête, de randonnée et de jeux 
équestres. Chevaux en ligne de corde ou en paddock, foin, 
terrain de camping avec sanitaire, tous les repas compris). 

Pour tout renseignement 
contacter le CDTE91 au 
01 60 82 13 37.

 LO RRAINE

  Retrouvez le CRTE 
Lorraine sur son stand à 
l’occasion de la 5e édition 
du salon du tourisme 
‘‘Terre d’Emotions’’ 
au parc des expositions de 
Nancy qui se tiendra le 
samedi 2 et dimanche 
3 mars. Ce salon est desti-
né en priorité aux habitants 
de la Lorraine et des pays 
transfrontaliers, afin de per-
mettre la découverte ou la 
redécouverte des richesses 
touristiques de leur région 
et d’en devenir ainsi les am-
bassadeurs.
  Les CDTE 54 et 57 

organisent en association 
avec la Fédération Fran-
çaise du Cheval Islandais 
(FFCI) les 12, 13 et 
14 avril 2013 un stage 
de bâtage. Contacts et 
renseignements : Stéphanie 
Lévy au 06 82 72 38 24 ou 
03 83 74 49 97 ou par mail : 
stephanie.levy@cdte54.fr 
- Raphaëlle Bruder (FFCI) 
au 06 85 57 53 05 ou par 
mail : communication@che-
valislandais.com - Jacques 
Fournié (Cdte 57) au 
06 79 59 61 10 ou par mail : 
jacques.fournie@cdte57.fr.
  Du 17 au 20 mai, la 7e 

édition du Festival de 
Rando Moselle, grande 
fête de tous les randonneurs 
inaugurera une nouvelle for-
mule et un nouveau lieu. Le 
Festival se déroulera dans le 

parc de la Maison d’Enfants de Lettenbach : lieu magique 
de la commune de St-Quirin, dans le secteur des Vosges du 
sud de la Moselle. Si cette manifestation réunit essentielle-
ment des randonneurs pédestres, de belles balades sont pro-
grammées au cours de ces 3 jours pour les cavaliers. Dans 
un paysage où les chemins traversent un épais manteau 
forestier, les vallées alternent avec les crêtes. Des sorties et 
balades seront proposées à la demi-journée et à la journée, 
pour cavaliers propriétaires, ou pour cavaliers qui pourront 
louer un équidé sur place (sorties alors encadrées par des 
ATE). Des parcours au terrain relativement accidenté nous 
offrent au détour du chemin des rochers de toute beauté 
ou de magnifiques points de vue. Renseignements auprès de 
Jacques Fournié : 06 79 59 61 10 ou : cdte57@orange.fr.
  Un collectif (foyers ruraux, associations de cavaliers, 

de vététistes...) organise Rando en Fête les 18 et 
19 mai 2013 à Mont-l’Etroit. Au programme, parcours 
pour les attelages, cavaliers, marcheurs et vtt, anima-
tions et jeux divers. Contact : Stéphane Champougny au 
06 88 42 80 71.

  MIDI-PYRENEES

  Organisé par le CDTE 82 dans le cadre du Grand Régional 
de Tourisme, le « Chemin des beurriers » change une 
nouvelle fois de secteur. Cette année, les 27 et 28 avril, 
c’est vers la vallée de l’Aveyron et vers les premiers contre-
forts du Massif Central qui la bordent que deux balades 
balisées d’une trentaine de kilomètres seront proposées 
aux cavaliers et meneurs. Les parcours alterneront plaines 
alluviales et coteaux calcaires, vergers en fleurs et forêts 
de chênes au vert printanier, chemins roulants et sous-bois 
sinueux... Lors des haltes de midi vous profiterez de lieux 
historiques dont l’abbaye Grandmontaine de Francour ou 
encore du château médiéval de Piquecos. Un seul contact : 
Benoît Colombié : 06 10 13  65 71 et www.cdte82.com.

Centre-Val-de-Loire – 13e édition de la randonnée Transbeauce 

© G.Pelletier
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  NORD-PAS-DE-CALAIS

  Le dimanche 31 mars et le lundi 1er avril se 
déboulera la 19e édition du Rallye des Dunes. Cette 
manifestation rassemble plus de 100 cavaliers et meneurs. 
Le premier jour vous randonnerez au départ de Coudekerque 
pour une ballade d’environ de 20 km dans le « Bois des 
Forts ». Le lundi de Pâques, au départ de Leffrinckoucke, 
vous découvrirez la plage et ses dunes - avec l’autorisation 
du Conseil Général du Nord - sur 25 km. Excellent week-
end assuré ! Renseignement : M. Francis LECLAIRE - Tél. : 
06 18 86 90 48, E-mail : cavaliers.boisdesforts@orange.fr.
  « Les cavaliers du dimanche » fêteront la 11e édition du 

Rallye équestre monté et attelé, marcheurs et VTT 
le dimanche 5 mai. Plaine et bois sont au programme 
de l’un des plus grands rassemblements du Pas-de-Calais – 
plus de 250 participants – avec une arrivée en point d’orgue 
sur la piste d’entrainement de M. Verva, driver bien connu 
sur les champs de courses. Renseignement : Mme Sophie 
DESBACQ - Tél. : 03 21 48 60 37 ou 06 82 81 59 60, E-mail : 
sophie.desbacq@wanadoo.fr.

  PAYS-DE-LA-LOIRE

  A l’occasion de la Journée Nationale de l’Attelage 
de Loisir le dimanche 21 avril, le CDTE 49 participe-
ra également à la préparation d’un temps fort en partenariat 
avec l’association Trait courses et le Haras national du Lion. 
Au programme de cette journée festive : défilé dans la ville 
du Lion d’Angers, pique nique, épreuves de maniabilité et/
ou balade dans le domaine de l’Isle Briand.
Plus de renseignements par mail : cdte49@gmail.com ou 
Pascal Prou au 06 60 73 68 40.

  PICARDIE

  Les 1er et 2 juin, les asso-
ciations Attelages de l’Aisne et 
Les Routes du Maroilles orga-
nisent en partenariat avec la So-

ciété des Courses de La Capelle (Aisne) et les communes de 
La Capelle et Maroilles (Nord) une route du Maroilles 

en attelage reliant ces 2 
communes de Thiérache 
où est produit le plus doux 
des fromages forts, le Ma-
roilles. Le premier jour vous 
aurez le choix entre une 
randonnée de découverte 
du bocage à partir de La 
Capelle ou une épreuve de 
maniabilité et divers jeux 
équestres. En soirée, vous 
défilerez en attelage dans 
la ville de La Capelle, un 
diner vous sera ensuite pro-
posez et vous profiterez d’un 
spectacle son et lumière et 
d’un feu d’artifice. Le lende-
main, départ de La Capelle 
pour rejoindre Maroilles, à 
32 km, à travers forêt et bo-
cage et les villages typiques 
de Thiérache où le meilleur 
accueil sera réservé aux 
équipages. Arrivée à partir 
de 13 h à Maroilles où la 
ville organise une fête sur 
le thème de la vie agricole 
au siècle dernier avec le 
concours de l’association 
des Chevaux de Race Trait 
du Nord. Le programme 
complet et le bulletin d’ins-
cription seront disponibles 
sur : 
www.attelage-aisne.ffe.com.

  POITOU-CHARENTES

  Bientôt en ligne sur le 
site www.cheval-poi-
toucharentes.com, les 
itinéraires, recensés et re-
connus par les profession-
nels, vont valoriser tous les 
établissements équestres 
de la région répertoriés, 
localisés par la Fédération 
Française d’Équitation et 
pouvant servir de point de 
départ et d’arrivée des ran-
données, les vétérinaires 
et maréchaux, les héber-
gements et points de res-
tauration, ainsi que toute 
la proposition touristique 
des 4 départements. Le 
Comité Régional d’Équita-
tion et le Comité Régional 
de Tourisme Équestre tra-
vaillent de concert avec les 
4 comités départementaux 
d’équitation, de tourisme 
et de tourisme équestre, 
et lancent ainsi ce projet 
ambitieux, fruit d’un travail 
collectif et comme à son 
habitude, innovant.

  PROVENCE

  Cheval Provence Comtat orga-
nise la 10e Journée Natio-
nale de l’Attelage de Loi-
sir le dimanche 21 avril. 
La journée se décompose en une 
matinée balade entre 9 et 12 h et 

l’après midi une maniabilité « ludique « comme activité de 
démonstration de 14 à 17 h.
  Du 8 au 12 mai aura lieu l’inauguration du bali-

sage du Tour du Lubéron en attelage et monté. Pour ces 
deux manifestations, vous pouvez vous renseigner et vous ins-
crire auprès du CDTE Vaucluse : E-mail : cdte84@ffe.com.

  RHÔNE-ALPES

  Fort du succès des « Beaux 
Dimanche » - rassemble-
ments de randonneurs à tra-
vers la Région -, le CRTE 
Rhône-Alpes a créé l’Equi-
Rhône-Alpes dont la première 
édition s’est tenue l’an passé 
durant le week-end de Pente-
côte au départ d’Echalas (69) 
avec des boucles permettant 
de randonner sur les Monts 
du Lyonnais ou jusqu’au Mas-
sif du Pilat (42). Voulu comme 

une rencontre de tourisme équestre festive, le concept 
inauguré par le Rhône et la Loire est appelé à se renouve-
ler chaque année lors du week-end de Pentecôte dans deux 
autres départements. Les 18, 19 et 20 mai, c’est dans la 
Drôme qu’aura lieu l’Equi’Rhône-Alpes, à Montvendre 
(près de Valence et Chabeuil). A cette occasion, l’associa-
tion La Drôme à Cheval, dont le but est la promotion et le 
développement du tourisme équestre dans la Drôme, fêtera 
ses 30 ans !

Site internet CRTE Poitou-Charentes
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

Gilles Dussaussoy nous a quitté le 26 décembre 2012. 

Cet homme discret et chaleureux, avait commencé avec 

son cheval Fox, le TREC en 1988 dans une épreuve qua-

lificative du département de l’Ain, pour finir 7éme de la 

finale régionale à Die en 1989. Très rapidement, il attein-

dra les sommets de cette compétition en étant 3e à Vittel 

en 1989 ; champion de France à Die en 1990 et 4e au 

championnat d’Europe à Chalon sur Saône en 1991. Ran-

donneur dans l’âme, il quittera la compétition, sans bruit 

pour retourner chevaucher dans le Bugey. Il y randonne 

encore…  Patrice Guillermin – Martine Leoutre – Bea-

trice Tarin et l’équipe de l’association l’Ain à Cheval.

©Y.Hulin
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 Bureau - commission  

Le Bureau de la FITE, réuni le 19 janvier, dans le cadre 
de « Cheval Passion », comprenait pour l’essentiel dans son 
ordre du jour la réforme des statuts, l’examen des proposi-
tions de la commission sportive, l’Equitation de Travail, le 
tirage au sort des départs du championnat d’Europe 2013 
des Jeunes Cavaliers, de Vielsam (Belgique). La réforme des 
statuts sera proposée à la prochaine assemblée générale, 
après les navettes nécessaires. 
 

 Règlement international - cahier des 

charges

Les propositions de la commission sportive, ayant trait au 
règlement international de TREC et au cahier des charges, 
tiennent compte des enseignements des derniers champion-
nats du monde. Elles ont été toutes approuvées. La montée 
en puissance du TREC au plan international  nécessite une 
organisation plus exigeante de la formation et du recyclage 
des juges et des contrôleurs. D’autres règles, faisant l’objet 

d’un document formel, tout 
comme le cérémonial des 
championnats, ont été défi-
nies et seront menées sous 
la direction du Délégué 
Technique, Thierry Mau-
rouard. Prochaine mise en 
ligne sur www.fite-net.org 
 

 TransHumance 

Le Bureau a reçu les organi-
sateurs de TransHumance, 
partie intégrante de Mar-
seille-Provence 2013 ; la ca-
pitale phocéenne étant cette 
année capitale européenne 
de la culture. TransHu-
mance, à laquelle la FITE 
apporte son parrainage, spé-
cialement axée «  Cheval  », 
par 3 itinéraires de randon-
née choisis, permettra de 
découvrir la Provence in-
time dans ses divers aspects. 
La Camargue, ses chevaux, 
ses taureaux, l’Equitation 
de Travail y seront logi-
quement très présents. Le 
caractère international du 
concept  est affirmé par la 
présence de butteris italiens 
avec un troupeau Maremme 
et des fantasias de cavaliers 
marocains. La FITE espère 
une forte présence interna-
tionale et s’attache à com-
muniquer sur l’évènement 
en conséquence.
www.mp2013.fr/transhumance.

 Centaure 

En raison de la spécificité et du caractère atypique de 
l’épreuve, qui renait à l’initiative de Jean de Chatillon, la 
FITE y apporte son parrainage. Pour l’heure, les organisa-
teurs enregistrent une participation record, dont des cava-
liers étrangers en nombre respectable. 
ahueetadia@wanadoo.fr 

 Championnat d’Europe open de TREC 

« Jeunes Cavaliers »  

Pour la première fois effectué avec 19 ONTE, le tirage au 
sort des départs du championnat d’Europe open de TREC 
Jeunes Cavaliers a donné l’équipe de France partante en 
seconde position. Les Pays-Bas, qui accueilleront le cham-
pionnat 2015, fermeront la marche.

 Calendrier de la Coupe d’Europe

open 2013

Le Bureau a arrêté le calendrier, désormais correspon-
dant à l ’année civile. Il concerne 20 épreuves, dans 13 
ONTE – Allemagne, Autriche, Belgique, Espagne, 
France, Grande-Bretagne, Italie, Irlande, Luxembourg, 
Pays-Bas, Portugal, Suède, Suisse - en avril, mai , juin, 
juillet, août et septembre. En ligne sur www.fite-net.org. 
A noter l ’entrée du Luxembourg dans le concert de la 
coupe d’Europe.

 Echéances internationales de la FITE

Il est envisagé de décaler celles-ci pour éviter les télesco-
pages  avec les grands évènements internationaux, tels que 
les Jeux Olympiques et les jeux Mondiaux qui bénéficient, 
les années paires, de l’essentiel des moyens financiers consa-
crés aux sports équestres classiques.

 Equitation de Travail

L’épreuve internationale de tri de bétail organisée pour la 
troisième fois à Cheval Passion s’est malheureusement dé-
roulée sans les italiens, bloqués par la neige. Philippe Mau-
rel, l’organisateur, a néanmoins accueilli 14 équipes, suivies 
par un public enthousiaste.

Brèvesn a t i o n a l e s   r é g i o n a l e s   i n t e r n a t i o n a l e s

©TransHumance
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Bride et mors Par André Grassart

a t t e l a g e

Dans le dernier numéro (115), nous avons expliqué l’importance des guides. 
Les guides agissent sur le mors par l’intermédiaire de la bride. 

La bride
Elle supporte le mors et porte les œil-
lères, deux éléments réglables dont nous 
allons examiner le rôle. La bride s’ins-
talle sur la tête du cheval, là où la peau 
est fine. Avant de l’acquérir, il faut 
s’assurer que les coutures ne sont pas 
rugueuses.

La têtière : c’est la bande qui passe der-
rière les oreilles et soutient l’ensemble de 
la bride. Un impératif : les crins qui se 
trouvent à cet emplacement doivent être 
coupés aux ciseaux tous les quatre ou 
cinq semaines pour éviter que la têtière 
ne risque de glisser et permette au cheval 
de se débrider.
Les œillères : Elles protègent les yeux 
du fouet, d’un coup de mors en paire et 
sécurisent un cheval émotif. Certains 
chevaux peuvent s’en passer ou ne néces-
sitent que des demi-œillères.
Son réglage : l’œil doit se trouver entre 
le tiers supérieur et la moitié de l’oeillère. 
La fourche qui réunit les deux œillères 
au frontal permet de régler l’écartement. 
Les cils ne doivent jamais toucher la face 
interne.
La sous-gorge :  son réglage empêche 
le cheval de se débrider. Il faut pouvoir 
passer la main à plat entre elle et la 
ganache ; autre méthode, ramener la tête 
du cheval vers le cou, la sous-gorge doit 
venir au contact mais ne pas serrer le cou 
du cheval.
La muserolle : destinée à empêcher le 
cheval d’ouvrir la bouche. Il doit tou-
tefois pouvoir mâcher son mors d’où la 
nécessité d’un bon réglage. Pour l’appré-
cier, passer deux doigts entre le chan-
frein et la muserolle qui ne doit pas 

Elément de menage
La bride : Garniture de tête, elle soutient le mors en bonne 
position.
Elle se compose :

  De la têtière (1),  
  du frontal (2),  
  des cocardes a fleurons (3),  
  des montants de bride (4),  
  des oeilleres (5),  
  des courroies porte-oeilleres (6),  
  de la sous-gorge (7),  
  de la muserolle (8),  
  de la gourmette (9)  
  et du mors (10).

Son ajustage :
Les montants (4) de la bride doivent être ajustés pour que le 
mors ait dans la bouche du cheval une position horizontale 
et soit au contact de la commissure.

toucher l’apophyse zygomatique (pointe 
d’os de la joue) mais être à deux ou trois 
centimètres en dessous.
Le frontal : a pour fonction de stabiliser 
la bride avec la têtière et la sous-gorge. 
Il est souvent orné d’une chaînette qui 
habille la bride. Non réglable, il doit 
avoir la bonne dimension en fonction de 
la largeur du front.

Les mors
Le mors s’accroche sur les montants de 
bride par l’intermédiaire du porte-mors 
qui se boucle au-dessus de la muserolle.
Il existe quantité de types de mors. C’est 
après une période d’essai et d’adapta-
tion que l’on peut déterminer le modèle 
le mieux adapté : mors coup de poing 
(typiquement français), mors Liverpool, 

mors papillon pour ne citer que ceux là. 
Le filet est le plus doux et peut s’utiliser 
en attelage.

Description : le mors se compose de 
deux branches dont le haut porte l’œil où 
passent le porte-mors et les crochets de 
gourmette (pointe vers l’extérieur) Le long 
de la branche de mors se trouve le banquet 
qui permet de fixer les guides sans effet de 
levier par la gourmette, puis deux ou trois 
passes pour boucler les guides avec effet 
de gourmette accentué. Le canon peut 
être fixe ou à pont, c’est-à-dire mobile 
verticalement (apprécié des chevaux) mais 
aussi brisé pour plus de souplesse. Il doit 
être assez gros (plus agréable), arqué ou 
avec passage de langue qui évite au che-
val de passer sa langue par dessus pour 
échapper à une pression trop importante 
(main trop dure).

La gourmette : toujours mise sur son 
plat permet l’effet de levier. Si elle est 
bien réglée, on peut passer deux doigts 
entre la sous-barbe et la gourmette ou 
encore mieux ramener les branches du 
mors à 45° en arrière par rapport à l’axe 
du montant de la bride.

Le canon en position doit faire friser 
(léger pli) la commissure des lèvres. S’il 
est trop bas, le cheval rattrape son mors 
pour qu’il ne vienne pas heurter ses 
dents. S’il est trop haut (deux plis avec la 
commissure des lèvres), il y a risque de 
blessure. Il n’y a pas de mors dur, mais 
des mains trop dures. Enfin, aucune 
action sur le mors ne doit être continue. 
C’est ainsi que vous aurez un cheval ou 
un poney léger sur la main.

© A.Grassart
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10e Journée Nationale  de l’Attelage de Loisir

La 10e Journée Nationale de l’attelage de Loisir a lieu le 21 avril 2013.  
Elle a pour objectif de faire découvrir lors d’une journée axée sur les 
thèmes de la convivialité, du partage d’expériences, de la nature et de la 
sécurité, la pratique de l’attelage sous toutes ses formes. 

Cet évènement est l’occasion de pro-
mouvoir une pratique ludique dans l’ère 
du temps. Professionnels et passion-
nés peuvent faire connaître et aimer 
l’attelage ainsi que son principal acteur, 
l’équidé, au travers de l’organisation 
de diverses activités.  Au-delà de la 
découverte de la pratique, la JNAL est 
également l’opportunité de valoriser les 
différentes races de chevaux de traits et 
de les faire connaître du grand public en 
vue de contribuer à leur sauvegarde. A 
la charge de chaque établissement d’or-
ganiser son évènement pour démontrer 
la complicité homme/cheval ainsi que 
la formation nécessaire pour pratiquer 
cette activité, dans le respect de l’ani-
mal et des règles de sécurité.

Afin d’aiguiller les organisateurs, la 
FFE/CNTE, à travers son guide d’action, 
fournit l’ensemble des informations et 
outils nécessaires à la préparation et à 
la promotion de votre manifestation. Un 
bon moyen de rappeler les objectifs de 
l’organisation d’une telle journée et les 
messages que l’on souhaite véhiculer. 
Pour faciliter la communication de votre 
manifestation, plusieurs outils sont mis 
à votre disposition. Des affiches per-
sonnalisables de la JNAL sont dispo-
nibles pour annoncer votre évènement 
ainsi que des autocollants à distribuer à 
l’ensemble des participants. Pour cela, il 
vous suffit tout simplement de complé-
ter le bon de commande, téléchargeable 
sur notre site, une fois votre inscription 
enregistrée. 

Un exemple de communiqué de presse 
vous est également proposé, dans l’op-
tique de faire connaître vos actions 

dans votre région. N’hésitez pas à le 
transmettre à votre CRTE, aux radios 
et journaux locaux pour en informer 
le public. La FFE/CNTE relayera éga-
lement ces informations au travers de 
son site internet et de ses différents 
supports de communication.

Le guide d’action, c’est également un 
recueil d’idées et de thématiques pour 
mettre à l’honneur la pratique de l’atte-
lage. Les années précédentes de nom-
breuses initiatives ont ravi novices, 
amateurs et passionnés et peuvent 
notamment servir de modèles en vue 
d’être réitérées. 

Tour d’horizon des principales actions à 
mener : Orientez vos actions vers le tou-
risme équestre en organisant balades, 
randonnées nocturnes ou thématiques 
et « quizz nature ».

Soucieux de l’empreinte écologique et du 
développement durable, il vous est pos-
sible d’aborder ces thèmes au travers de 
présentations et de démonstrations des 
différentes formes de tractions animales 
et des métiers liés au cheval de trait. La 
mise en place d’initiations, de stages 
ou de démonstrations de maniabilité 
peuvent venir illustrer la complexité du 
rôle de meneur et l’importance de pas-
ser par une formation de qualité. Enfin, 
l’objet de votre manifestation peut éga-
lement être orienté vers l’histoire de la 

pratique et son évolution à travers les 
âges en proposant spectacles, défilés ou 
encore expositions et  présentations de 
voitures. 

Les inscriptions pour la JNAL sont 
ouvertes. Rendez-vous sur la page : 
www.ffe.com/tourisme rubrique « évène-
ment » pour enregistrer votre manifesta-
tion et télécharger le guide d’action ainsi 
que le bon de commande des affiches et 
des autocollants. L’ensemble des évène-
ments est consultable sur la carte des 
manifestations, présente sur cette page.

© FFE/PSV
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Grâce à votre licence FFE, vous avez un accès 

privilégié sur le site www.ffe.com. Rendez-

vous sur votre page cavalier pour imprimer 

vos diplômes, votre palmarès, pour éditer 

votre carnet de randonnée et suivre toutes 

vos opérations fédérales. Vous avez égale-

ment la possibilité de modifier directement 

vos coordonnées.

Nous vous rappelons que toute correspon-

dance en provenance de la fédération vous 

est adressée aux coordonnées figurant  

sur votre licence, une adresse erronée  

entraîne donc un retard ou impossibilité  

de distribution.

licence FFE

Figurant parmi les 10 finalistes, cette 
association mène des actions d’inser-
tion professionnelle et d’amélioration 
du cadre de vie, notamment en déve-
loppant un service équestre valorisant 
les espaces naturels de la région gapen-

E v è n e m e n t s

Un exemple d’initiative : la traction animale au service de l’insertion

a t t e l a g e

çaise. Elle mène des actions d’inser-
tion professionnelle et a pour projet 
de travailler sur la formation : traction 
animale au service de la terre, portage, 
débardage à cheval,… L’emploi : meil-
leur accompagnement individualisé, 

L’association haut-alpine Lacs, Rivières et Sentiers a été nominée pour 
le concours Coup de coeur des mairies de France visant à valoriser les 
projets de solidarité en territoire rural.

découverte de nouveaux métiers,… Et 
l’amélioration du cadre de vie.

« En partenariat avec Les Ecuries de la 
Luye, notre association forme au débar-
dage, à l’entretien des sentiers en mon-
tagne, à l’entretien des rivières et cours 
d’eau, en utilisant le cheval, explique 
Bernard Pavie, membre du conseil d’ad-
ministration de Lacs, Rivières et Sen-
tiers, chargé du suivi du secteur équidés 
et de la formation attelage. La fédération 
départementale de pêche nous a deman-
dé de dégager des cours d’eau. Nous 
allons aussi collaborer avec des viticul-
teurs pour utiliser le cheval dans le tra-
vail des vignes. La formation comporte 
le passage des Galops de pleine nature 
et d’attelage. Pour ceux qui veulent aller 
plus loin, une formation de meneur est 
proposée. De manière générale, le travail 
de fond effectué avec les personnes en 
réinsertion professionnelle donne de très 
bons résultats. »

a t t e l a g e

© Luc MAES Directeur équidés
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E q u i r a n d o

Equirando 2013 : 
rendez-vous du 19 au 21 juillet   

au Pôle du Cheval et de l’Ane de Lignières (18)

Programme prévisionnel

Vendredi 19 juillet
13h00 : Accueil des Equirandins 

18h00 : Accueil des chefs d’équipe
19h00 : Cérémonie d’ouverture avec apéritif 

des régions
20h30 : Repas d’accueil sous grande tente avec 

animation musicale par un groupe berrichon

Samedi 20 juillet
8h00-10h00 : Petit déjeuner
9h00-14h00 / 16h00-19h00 :  

Animations sur la carrière et visite du Pôle du 
cheval et de l’âne

14h30 : Défilé des equirandins
18h30 : Spectacle équestre

20h30 : Repas de gala et concert

Dimanche 21 juillet
8h00-10h00 : Petit déjeuner

9h00-12h00 : Animations sur la carrière
12h00 : Cérémonie de clôture

Comité d’Organisation Equirando Lignières 2013, Prési-
dente : Christelle Chevrete, Pôle du Cheval et de l’Âne, 
Route de La Celle-Condé, 18160 Lignières. E-mail : 
equirando2013@orange.fr, Site : www.equirando.com

Contact

Partir d’où l’on veut, quand on veut, avec 
d’autre objectif que d’effectuer au préa-
lable une randonnée d’approche de trois 
jours minimum - plusieurs mois, voire un 
an pour certains -  pour parvenir sur le lieu 
de la fête. Cette marche d’approche est 
faite sans esprit de compétition, sans autre 
récompense que de participer à l’aventure, 
de visiter la région d’accueil et de se retrou-
ver sur le grand bivouac de l’Equirando 
pour trois jours de fête et de partage d’un 
amour commun du cheval et de la nature.

Une découverte de la région
L’Equirando est une incitation à la ran-
donnée et à la découverte des régions par 
le chemin des écoliers, au rythme des pas 
du cheval. Une telle manifestation contri-
bue efficacement à la mise en valeur du 
territoire qui reçoit l’Equirando. C’est 
l’occasion de mettre un coup de projecteur 
sur les richesses de la région d’accueil.  
C’est aussi l’occasion d’utiliser l’infras-
tructure du tourisme équestre, laquelle 
est toujours au centre des préoccupations 
du CNTE. L’Equirando 2013 sera ainsi 
l’occasion pour les randonneurs équestres 
de découvrir : les châteaux de la Loire, les 
vignobles, la route Jacques Cœur,…

Le site d’accueil
Le Comité d’Organisation de l’Equirando 
Lignières 2013 vous accueillera sur le site 
du Pôle du Cheval et de l’Ane. Ouvert 
de mars à la Toussaint au grand public, 
ce parc de nature et de loisirs, propriété 
du Conseil Général du Cher est reconnu 

comme ‘Pôle d’Excellence Rurale’. Il est 
devenu en dix ans l’un des sites touris-
tiques les plus visités du département et 
de la région Centre avec plus de 60 000 
visiteurs reçus en  2011. Sur 140 hectares, 
ce parc est totalement dédié aux chevaux et 
aux ânes. On y retrouve des équipements 
équestres de très grande qualité tels qu’un 
hippodrome et un stade équestre(composé 
de carrières) où se déroulent des compé-
titions nationales et internationales, un 
centre technique d’élevage et de reproduc-
tion (anciennement les Haras Nationaux), 
le village vacances des ‘Roulottes du Berry’ 
où les idées séjours ne manquent pas, mais 

aussi ‘Sitazin’, un musée consacré à l’âne 
avec une scénographie moderne et interac-
tive qui fait se rencontrer les 7 races d’ânes 
répertoriés en France. On peut ensuite 
aller les admirer sur le site.

3 jours de fête du 19 au 21 juillet 
2013
Premier moment de convivialité, l’apéri-
tif des régions le vendredi soir  : chaque 
équipe pourra faire découvrir une spé-
cialité de sa région. Le Centre-Val-de-
Loire ne sera pas en reste avec son kir 
berrichon et sa galette aux pommes de 
terre. Pour le diner, le repas sera donné 
sous la tente avec découverte de la 
gastronomie locale et un groupe berri-
chon viendra animer la soirée (chants, 
danses…). Le samedi, outre les anima-
tions sur la carrière, ce sera le tradition-
nel défilé. N’oubliez pas de vous vêtir de 
vos costumes régionaux traditionnels. 
Le défilé sera suivi d’un grand spectacle 
équestre ainsi que du dîner de gala.

Le dimanche, la cérémonie de clôture 
sera l’occasion de se voir remettre les 
plaques souvenirs et autres récompenses.

© T.Martroux

© T.Martroux
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Nouveau lieu et nouvelle thématique pour cette édition qui se tiendra du mardi 23 au dimanche 28 juillet à 
St-Amand-en-Puisaye (58). Cette année l’Equirando junior sera placé sous le thème du cirque.

Dans un esprit voisin de celui de l’Equi-
rando, l’Equirando Junior s’adresse à 
des enfants et adolescents de 7 à 17 ans. 
Il a pour vocation de les éveiller et de les 
ouvrir au voyage à cheval, à la nature, 
à l’environnement, à divers aspects de 
nos cultures, traditions, artisanats et 
autres, en leur offrant durant 6 jours 
très pleins un éventail aussi large que 
possible de randonnées, visites de sites 
remarquables, animations, d’occasions 
de rencontres et de satisfaire leur curio-
sité dans les domaines les plus variés.

Cette manifestation permet à l’ensemble 
des poneys-clubs et centres équestres, ini-
tiés ou non à la randonnée, de profiter 
d’une organisation minutieuse axée sur 
la découverte d’un environnement mais 
aussi sur des aspects ludiques et culturels, 
et ce avec une prise en compte constante 
de la sécurité. L’intendance est assurée 

du mardi soir au dimanche matin par le 
Comité d’Organisation et les tracés de ran-
données sont fournis. Une occasion pour 
les structures plus orientées vers la com-
pétition d’emmener leurs jeunes effectuer 
leur première grande randonnée.

Le campement sera installé dans le parc 
du château de Saint-Amand-en-Puisaye. 
Ce dernier est l’un des plus importants 
châteaux de la Renaissance dans le 
Nivernais. Il fut reconstruit vers 1530 
par Antoine de Rochechouart, fils d’un 
chambellan du roi François Ier, sur 
l’emplacement d’une forteresse féodale 
probablement détruite par le duc de 
Bourgogne quand celui-ci, en 1402, 
envahit l’Auxerrois. Le château appar-
tient depuis à la famille Mancini, duc 
de Nevers. Il a été un temps propriété 
du comte Nils de Barck, aristocrate 
suédois, sculpteur et céramiste, puis 

de Jules Guiraud, Gouverneur de la 
Banque de France. Le château abrite 
aujourd’hui un musée consacré à la 
céramique, activité qui fait la renommée 
de la ville et de ses environs.

Placé sous le signe de la chevauchée cir-
cassienne, l’Equirando junior sera l’oc-
casion de découvrir ce monde qui fait 
rêver petits et grands. Le cirque Boltini 
installera son chapiteau durant tout le 
séjour et donnera plusieurs spectacles. 
De nombreux ateliers sont prévus pour 
les Equirandins juniors qui pourront 
s’initier aux arts du cirque  : jonglage, 
hula hoop, maquillage…

Chaque club est invité à préparer un 
numéro costumé, à cheval ou à pied, afin 
de le présenter lors de la journée « Les 
équirandins juniors font leur cirque  !  ». 
La soirée boum et le défilé seront l’oc-
casion de revêtir à nouveau ses plus 
beaux atours circassiens ; un défilé dans 
les rues de Saint-Amand-en-Puisaye qui 
sera  haut en couleur accompagné par le 
cirque et ses animaux.

© OTPN

© OTPN
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Programme prévisionnel 

Mardi 23 juillet 
Arrivée et accueil des participants. Cérémonie d’ouverture. Soirée de bienvenue avec un 

spectacle de clowns.

Mercredi 24 juillet
Randonnée vers Guédelon, son chantier médiéval, ses « oeuvriers-bâtisseurs » (groupe 1)/ 
Randonnée au Moulin Blot – moulin à vent à ailes blanches – avec animations sur place 

sur les anciens métiers du cheval (groupe 2).
Spectacle de magie pour tous.

Jeudi 25 juillet
Journée cirque avec ateliers divers – jonglage, hula hoop, maquillage, cirque équestre – 

jeux à poneys «  les équirandins juniors font leur cirque » avec présentation de leur 
numéro. Soirée cirque spéciale animaux.

Vendredi 26 juillet 
Randonnée vers Guédelon, son chantier médiéval, ses « oeuvriers-bâtisseurs » (groupe 2)/ 
Randonnée au Moulin Blot – moulin à vent à ailes blanches – avec animations sur place 

sur les anciens métiers du cheval (groupe 1).
Soirée grand spectacle.

Samedi 27 juillet 
Randonnée le matin et défilé costumé l’après-midi. Soirée boum.

Dimanche 28 juillet 
Départ après le petit déjeuner. 

Comité d’organisation de l’Equirando Junior 
2013, Président : Ludovic Goury
E-mail : equirandojunior2013@yahoo.fr
Site : www.ffe.com/tourisme

Contact

Une journée de randonnée est pré-
vue au Moulin Blot à Bouhy. Véritable 
curiosité, ce moulin à vent, datant du 
XIXe siècle, avec sa toiture conique et 
pivotante à 360°, fut utilisé jusqu’au 
début du XXe siècle. Il attire autant les 
jeunes que les plus anciens. Impression-
nant par son envergure, mais surtout 
par le mécanisme intérieur nécessaire 
à son fonctionnement, sa visite ne vous 
laissera en aucun cas indifférent. Elle 
vous fera connaître la vie à l’intérieur 
d’un moulin et mieux comprendre l’uti-
lisation de celui-ci. Suite à cette visite, 
vous ne porterez plus le même regard 
sur les moulins que vous croiserez sur 
votre chemin... 

Durant cette journée, vous découvrirez 
également d’anciens métiers du cheval, 
de même qu’une présentation d’ânes 
montés, attelés, bâtés. Il sera aussi donné 
de voir la traite d’une ânesse. Enfin, des 
démonstrations de l’utilisation du cheval 
dans les travaux agricoles, seront propo-
sées avec une jument comtoise.

L’Equirando junior sera l’occasion de 
visiter le très médiatique chantier médié-
val de Guédelon. De saison en saison, les 
«  oeuvriers  » de Guédelon relèvent un  
défi hors normes : bâtir un château- fort 
selon les techniques du XIIIe siècle. L’en-
ceinte fortifiée, la poterne, le pont dor-
mant, les salles de tir, les voûtes d’ogives, 

la cave en voûte d’arêtes, les charpentes 
du logis...  ont été réalisés sous les yeux 
de milliers de visiteurs venus découvrir 
ce chantier unique au monde. Vous aurez 
le rare privilège de le traverser  à cheval 
et d’être les acteurs privilégiés de ce livre 
d’histoire vivant, avec son village médié-
val et tous ses métiers en action. 

© F. FOLCHER
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Pour la quatrième année consécutive, le CNTE et la FFE s’associent au Ministère de 
l’Ecologie, du Développement Durable, des Transports et du Logement (MEDDTL) 
lors de la Semaine du Développement Durable. L’objectif de cette opération est de 
sensibiliser les français aux enjeux du développement durable et d’inciter chacun à 
adopter des comportements plus responsables. 

Développement Durable
La semaine du développement durable 

Suite à la Semaine du Développement 
Durable 2012, 7 clubs ont participé au Tro-
phée des clubs mention développement 
durable. Nous allons vous faire partager 
quelques-unes des actions qu’ils mènent 
au quotidien et vous faire découvrir cer-
tains projets plus spécifiques qu’ils ont 
conduits pour l’occasion. Beaucoup de 
bonnes idées à prendre et adapter à votre 
structure pour un évènement réussi et 
durable !

Pour participer à la Semaine du Déve-
loppement Durable, il vous suffit d’or-
ganiser un ou plusieurs événements 
entre le 1er et le 7 avril :
 � dont l’objectif est la promotion 

des principes du développement 
durable dans les domaines de : la 
consommation, l’emploi vert, la 
formation développement durable, 
l’urbanisme durable, l’énergie, les 
déchets, l’habitat, les transports, la 
biodiversité, l’alimentation, l’eau, le 
tourisme, les loisirs,… ; et à but non 
lucratif.

Vous devez ensuite inscrire votre pro-
jet sur le site du MEEDTL :
 � http://www.agissons.developpe-

ment-durable.gouv.fr/-La-Semaine-
du-developpement, 5-

Comment participer

Le CNTE-FFE met à votre disposition un ensemble de documents et supports pour 
vous aider à préparer vos animations à l’occasion de la Semaine du Développe-
ment Durable :
  Panneaux développement durable à afficher au club
  Fiches « Trucs et astuces »
  Charte des « 10 engagements du cavalier responsable »
  Attestation « cavalier responsable »
  Idées pour un rallye développement durable
  Jeux questions/réponses développement durable
  Guide d’aide à la réalisation d’évènements équestres durables

Certains de ces documents vous seront envoyés lors de votre inscription. 
Vous avez la possibilité de télécharger les autres sur le site de la fédération : 
www.ffe.com/tourisme.

Les outils à votre disposition

Actions pérennes
Au quotidien nos clubs ont adopté la 
gestion des déchets et le tri-sélectif. Par 
exemple, pour aider les plus jeunes à s’y 
retrouver ils proposent un système astu-
cieux de panneaux d’affichage avec des 
dessins. On trouve également des com-
posteurs ou des lombricomposteurs.

La gestion des ressources fait également 
partie des préoccupations de nos centres. 
Beaucoup d’entre eux ont adopté des 
gestes simples mais efficaces : seau pour 
laver les mors, minuterie pour la lumière 
dans les bâtiments, opération « zéro 
veille », papier recyclé, ampoules basse-
consommation… Certains clubs inves-

tissent également dans des panneaux 
solaires pour alimenter les paddocks en 
électricité par exemple ou dans des toi-
lettes sèches.

Actions spécifiques
La plupart des clubs ont également dé-
veloppé des projets particuliers pour la 
Semaine du Développement Durable. 
Des jeux de piste avec des balises mêlant 
orientation et questions sur les plantes et 
les animaux ont permis aux cavaliers et 
parfois aux parents d’en savoir plus sur leur 
environnement. Certaines structures ont 
proposé une action de recyclage de maté-
riaux non biodégradables, aboutissant à 
la création de photophores ou encore de 
fer à cheval porte-bonheur. Enfin, le projet 
pédagogique a été adapté pour l’occasion 
avec par exemple la mise en place d’un 
spectacle équestre sur le thème du déve-
loppement durable bien sûr.

Merci donc, aux 7 clubs qui ont participé 
au Trophée Generali des clubs mention 
développement durable :
Ecurie de la Ciotat (13), Cavaliers de Ben-
quet (32), PC du Grand Lio (40), Ecuries 
du Meurloir (62), Lucky Horse (84), Le 
Pied à l’Etrier (88), Haras de Jardy (92).

Le Trophée des clubs Generali 
Développement Durable
L’ensemble des adhérents labellisés qui au-
ront inscrit une ou plusieurs actions auprès 
du MEDDTL dans le cadre de la semaine 
du développement durable pourront, s’ils 
le souhaitent, participer au Trophée Gene-
rali des clubs mention développement 
durable. La meilleure initiative sera récom-
pensée lors du Salon du Cheval 2013.

Attestation de cavalier responsable

Décernée à : 
 
Par : 
 
Date :

CNTE–FFE, Parc Equestre, 41600 LAMOTTE

Tél. : 02 54 94 46 80, Fax : 02 54 94 46 81, Email : tourisme@ffe.com – www.ffe.com/tourisme
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Trophée FFE Generali du Développement Durable

Préparation
Ce spectacle d’une durée de 1h 30, com-
prenant 18 tableaux, a été préparé tout 
l’hiver, chaque « reprise » du club ayant 
travaillé sur un tableau. Les cavaliers ont 
choisi les numéros du spectacle : carrousel, 
voltige, longues rênes, dressage, obstacles, 
travail à pied. Ils ont également été asso-
ciés au choix du message à faire passer : la 
sauvegarde des abeilles et plus générale-
ment à travers elles, celle de l’humanité et 
de la planète. Isabelle Meyer, responsable 
du projet a tenu à y associer tout l’envi-
ronnement du club : les costumes ont été 
réalisés par les parents des cavaliers ainsi 
que les décors dont le tissu a été fourni par 
une entreprise locale. La bande son a été 
conçue par le frère de la monitrice qui est 
musicien.

Zoom sur le vainqueur du Trophée 
2012 : Le Pied à l’Etrier
Le Pied à l’Etrier, 88, dirigé par Frédéric et 
Isabelle Meyer a choisi de présenter un 
spectacle équestre lors de la semaine du 
développement durable. Cette approche 
originale lui a valu d’être retenu par le jury.

Se définissant comme un centre équestre 
proche de la nature et s‘inspirant de la 
culture des Indiens d’Amérique pour son 
projet pédagogique, Le Pied à l’Etrier se fait 
le messager du développement durable. 

Le club a en effet choisi de présenter le 
dimanche 1er avril 2012, dans le cadre de 
la semaine du développement durable 
2012, un spectacle équestre intitulé le Petit 
Prince et la sauvegarde des abeilles. Plus 
de 400 spectateurs ont assisté aux 2 repré-
sentations effectuées par 120 cavaliers, 
dont le plus jeune est âgé de 3 ans, avec 40 
poneys /chevaux.

Message
Le thème de la protection des abeilles a 
été choisi en raison du message qu’il peut 
faire passer : il est possible de protéger les 
abeilles qui sont actuellement en danger 
par des gestes simples, réalisables par tous, 
y compris en ville. 

Le choix du Petit Prince s’est fait en raison 
du message universel de Saint-Exupéry et 
de la candeur du personnage qui touche 
les petits comme les grands. De façon 
générale, le spectacle veut délivrer un 
message de joie et d’espoir tout en poin-
tant du doigt les dangers de notre monde 
moderne.

5 résolutions pour sauver les abeilles, 
répertoriées par les cavaliers – bannir les 

engrais et pesticides, semer des fleurs, 
construire des gîtes à insectes, consom-
mer du miel de sa région et parrainer une 
ruche - ont été développées dans un docu-
ment joint au programme.

Impact
L’impact de ce spectacle a été très impor-
tant sur l’activité du club. Tout le monde, 
cavaliers comme parents, a œuvré sur le 
projet : choix des mises en scène, des cos-
tumes, des musiques. Une très grande liber-
té a été laissée à l’inspiration de chacun. Les 
cavaliers ont été très assidus pour préparer 
le spectacle, même pendant la période de 
grand froid. Grâce au spectacle, Fréderic 
Meyer mêle positivement l’éducation au 
développement durable à l’animation.

Points forts
Le jury a salué cette approche originale 
qui associe la pratique de l’équitation à la 
sensibilisation au développement durable. 
L’action du pied à l’Etrier ne se limite pas 
à des actions liées à l’environnement. La 
création et la représentation d’un spec-
tacle permet de répondre aux trois piliers 
du développement durable  : écologique, 
économique et social.

Ecologique, en raison du thème choisi, la 
protection des abeilles, économique car 
l’activité spectacle motive les  cavaliers qui 
ne sont pas forcément attirés par la com-
pétition en les incitant à venir plus souvent 
au club et social, car il est possible de faire 
intervenir tout type de public fréquentant 
le club, même non cavalier, comme par 
exemple les parents.

© FFE/PSV

© Le Pied à l’Etrier
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INITIATIVES EN REGION

Rallye Contact Département Dates

AUX SOURCES DE L’AVEYRON
(Severac le Château)

Georges COSTES : 06 85 33 04 33 12 20 et 21 avril 2013

LE CHEMIN DES BEURRIERS
(Lafrançaise)

Benoît COLOMBIE : 06 10 13 65 71
benoit.colombie@culture.gouv.fr

82 27 et 28 avril 2013

LE LAURAGAIS
(Cumies, Domaine de Milhas)

Roger BACOU : 06 86 55 78 08
roger.bacou@orange.fr

31 du 18 au 20 mai 2013

LA SAVE 
(Samatan)

Gilles CAMPARO : 06 87 77 53 83
gilles.camparo@creditimmobilierdefrance.com

32 06 et 07 juillet 2013

EN PAYS CORDAIS
Simon ROQUES : 06 78 75 48 02

eperon.simon@gmail.com
81 14 et 15 septembre 2013

RANDACHEVAL
(Labastide de Serou)

François MEYER : 05.61.96.41.32
bohinnathalie@wanadoo.fr

09 Du 27 au 29 septembre 2013

CAUSSES DU QUERCY
(Cabrerets) 

Pascal GAUDEBERT : 05 65 35 80 82
atelot@cheval-lot.com

46 12 et 13 octobre 2013

LES VIGNOLES EN VAL D’ADOUR
Morgane FREY : 05 59 05 69 81

morgane@trencali.fr
65 10 et 11 novembre 2013

S’inspirant du Grand National, circuit qui se court en équipe dans les disciplines olympiques et donne lieu à un classement, le 
Comité Régional de Tourisme Equestre (CRTE) de Midi-Pyrénées a créé le Grand Régional de Tourisme Equestre en 2010. C’est un 
ensemble de manifestations supervisées par le CRTE et comprenant un rallye à thème choisi et parrainé par chaque CDTE. Ce projet 
commun permet de fédérer l’ensemble des Comités Départementaux de Tourisme Equestre autour du CRTE.

Le Grand Régional de Tourisme  
Equestre en Midi-Pyrénées

Le Grand Régional de Tourisme Equestre 
en Midi-Pyrénées a pour vocation de faire 
découvrir les multiples richesses de la région. 

Chaque rallye, se déroulant dans un dépar-
tement différent pendant au moins deux 
jours, doit obligatoirement comporter une 
visite de site historique ou culturel.

Il doit ainsi permettre de découvrir la 
gastronomie locale à partir de produits 
du terroir, rencontrer des artistes locaux 
grâce à une soirée folklorique ou autre 
et permettre d’aller à la rencontre  du 
monde rural  à travers des conférences par 
exemple. 

	� Se rencontrer
Son but est également de créer une dyna-
mique et un lien fort entre les partici-
pants issus d’horizons différents  : tou-
risme, «  sport  », individuels, club… Tous 
se retrouvent autour d’une passion com-
mune : la randonnée. Les repas permettent 
d’échanger lors de moments conviviaux.

	� Qualité et sécurité
Chaque étape du Grand Régional de Tou-
risme Equestre répond à un cahier des 
charges précis et à une charte de qualité. 
Chaque organisateur s’engage ainsi sur la 
qualité de l’accueil, des itinéraires et des 
hébergements proposés. 

	� Classement
A l’issue de la saison, un classement est 
établi. Les critères sont simples :
 � chaque participation à un rallye donne 

des points, le rallye dit régional comp-
tant double,

 �� le nombre de jour de participation.

Les récompenses sont distribuées lors de 
l’assemblée générale du CRTE.

En 2012, 50 à 150 participants se sont 
engagés sur chacune des étapes de ce 
Grand Régional de Tourisme Equestre en 
Midi-Pyrénées. 

C’est donc un véritable succès et un vrai 
outil de valorisation du tourisme équestre. 

Calendrier 2013

 © Les Crinières du Causse

© CDTE82
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Un site internet pour un accès partagé : 
www.tourismequestre-rhonealpes.com.

La création d’un outil dématérialisé per-
met désormais aux professionnels, cava-
liers indépendants, hébergeurs, associa-
tions… De découvrir la région à travers 
ses itinéraires équestres.

Le site, mis en ligne et inauguré lors du 
salon Equita’Lyon, en octobre 2012 a pour 
objectifs :
 � de présenter les actions menées par le 

CRTERA, notamment les évènements, 
formations et stages,

 � mettre à disposition les itinéraires et 
gîtes du territoire,

 � et de porter à la connaissance du public 
toutes informations concernant le Tou-
risme Equestre régional.

Une partie importante est réservée aux 
itinéraires, en raison des besoins grandis-
sant dans ce domaine. Il apparaît impor-
tant aujourd’hui de pouvoir rendre nos 
itinéraires disponibles à tous sur le net.

Une bibliothèque gratuite de tracés et 
itinéraires en ligne ou en boucle, qui s’af-
fiche systématiquement sur 2 types de 
cartes complémentaires :
 � une carte IGN pour relever et/ou télé-

charger son tracé dans un GPS, un 
logiciel de cartographie ou sur son télé-
phone,

 � Un tracé sous Google permettant de 
visualiser gites et services, voire pré-vi-
sualiser son tracé sous Google Earth !

Le site a pour vocation de devenir progres-
sivement un enjeu économique, social et 
culturel en offrant un large choix d’itiné-
raires équestres, des hébergements et cu-
riosités culturelles situées sur les parcours.

Le salon Equita’Lyon a permis une excel-
lente promotion de l’outil vers le grand 
public. Une clé USB présentant le site et 
son fonctionnement a été réalisée pour 
l’occasion et distribuée aux visiteurs. Le 
site, encore en construction à l’heure ac-
tuelle, a reçu un accueil très favorable des 
cavaliers randonneurs et professionnels 
qui ne demandent plus qu’à l’utiliser.

2013 sera donc l’occasion de poursuivre 
cette opération. Un comité de pilotage 
associant les CDTE et associations parte-

naires (Drôme à Cheval, Isère Cheval Vert, 
Equisabaudia, Ain à Cheval) devrait per-

mettre à chacun de devenir véritablement 
acteur de ce site régional.

Rhône-Alpes en action : des itinéraires accessibles à tous !

i n f r a s t R u c t u r e sc o n s t r u i r e  l ’ a v e n i r

L’année 2012 a vu naître de nouveaux projets en Rhône-Alpes. Le CRTERA poursuit ses actions sur les 
itinéraires et s’est engagé pour les professionnels, comme pour les cavaliers individuels avec la mise en 
place d’outils et de formations.

Un constat  : pour le développement 
du Tourisme Equestre, nos 8 dépar-
tements doivent être dotés d’une 
offre d’itinéraires et d’hébergements 
équestres, structurée et de qualité 
durable pour les cavaliers, muletiers 
et meneurs. 

L’enjeu est bien de constituer ou re-
constituer et aménager un réseau de 
sentiers équestres de randonnées et 
hébergements chevaux/cavaliers.

Une première action de formation de 
baliseurs équestres en Drôme a per-
mis, en 2012, de former déjà 13 béné-
voles à la signalétique et l’entretien 

des chemins, avec efficacité, discrétion 
et respect de l’environnement. Cette 
action sera poursuivie en 2013 avec 
une nouvelle session dans le Rhône.

En parallèle, le CRTERA s’attachera, 
en 2013, à animer et fédérer, les per-
sonnes en charge des itinéraires dans 
chaque département afin que le tou-
risme équestre puisse avoir sa place et 
être représenté au sein des instances 
départementales (CDESI notamment) 
et auprès des Comités Départemen-
taux du Tourisme et Conseil Généraux.

Des actions en route et de beaux pro-
jets en perspectives !

Former et fédérer
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ou lorsque le vendeur a usé de ma-
nœuvres frauduleuses dans l’intention 
de tromper l’acheteur sans lesquelles le 
contrat n’aurait pas été conclu (dol). En 
cas de dol, des dommages et intérêts 
pourront également être allégués. Le 
délai pour agir est de 5 ans à compter 
de la découverte du dol ou de l’erreur. 
Par exemple, il a été jugé que l’achat 
d’un cheval présenté comme étant de 
race espagnole pleins papiers alors 
qu’il était d’origine inconnue, a été an-
nulé, de même pour une sème au pied, 
cachée par le vendeur. 

 � La garantie de conformité permet de 
remettre en cause la vente d’un cheval 
qui ne correspond pas aux caractéris-
tiques définies dans le contrat de vente. 
La garantie ne concerne pas les défauts 
mineurs et apparents au jour de la vente, 
ni les ventes aux enchères. Le délai pour 
agir est de 2 ans à compter de la livraison 
de l’équidé. Elle est limitée aux ventes 
entre un vendeur professionnel et un 
acheteur consommateur.

 � La garantie des vices rédhibitoires 
permet de remettre en cause le contrat 
de vente lorsque l’équidé présente un 
des vices de la liste. Cette liste est défi-
nie dans  le Code rural. On retrouve par 
exemple l’immobilité de l’équidé ou une 
boiterie ancienne intermittente. L’ache-
teur dispose, selon le vice, de 10 à 30 
jours à compter de la livraison du cheval 
pour agir en justice. 

Une règlementation bien spécifique s’applique aux ventes de chevaux. La vente en 
elle-même nécessite d’être prudent et de prendre les précautions suffisantes afin 
d’éviter les mauvaises surprises – cheval boiteux par exemple. De plus, au niveau 
fiscal, les ventes d’équidés sont soumises au taux de 19.6% depuis le 1er janvier 2013, 
à l’exception de la vente d’étalons et de pouliches reproductrices. 

Pour en savoir plus : 
http://www.achatcheval.com/
-Causes-d-annulation-.html
Articles L213-2 et R213-1 du Code Ru-
ral et Article 1109 et suivants et 1641 
du Code civil

Référence juridique

Bonne vente : bon contrat.
Comme le dit le diction, «  mieux vaut un 
mauvais arrangement qu’un bon procès », 
rédiger un contrat de vente permet d’évi-
ter bien des litiges. Il est donc possible 
d’informer l’acheteur sur différentes carac-
téristiques de l’équidé (tic, dermite, an-
cienne blessure), d’effectuer une expertise 
vétérinaire pour évaluer l’état de santé de 
l’équidé, et une expertise professionnelle 
pour évaluer l’aptitude sportive du cheval 
ou encore un examen de maréchalerie, 
avant la vente et/ou l’achat de l’équidé. 
Enfin, préciser l’utilisation prévue du che-
val dans le contrat sera une preuve en cas 
d’un éventuel litige.

Les causes d’annulation du contrat  
de vente.
Un contrat de vente peut être contesté 
pour diverses raisons, mais il n’existe pas 
de délai de rétractation de 7 jours, car cela 
ne vaut que pour les ventes par correspon-
dance :   

 � La garantie des vices cachés, elle 
donne la possibilité à l’acheteur d’un 
équidé de demander la réduction du 
prix ou l’annulation de la vente lorsque 

l’équidé acheté est impropre à l’usage 
voulu ou lorsque son usage est diminué 
en raison d’un vice caché dont ni lui ni 
le vendeur n’a eu connaissance lors de 
la vente. Cette action n’est valable que 
pour les vices existants antérieurement à 
la vente mais qui étaient cachés au jour 
de la vente. L’acheteur dispose d’un délai 
de 2 ans pour agir à compter du jour où il 
a eu connaissance du vice. Par exemple, 
il a été jugé que le contrat portant sur la 
vente d’un cheval atteint à l’os navicu-
laire le rendant impropre à la compéti-
tion, usage auquel il était destiné, a été 
annulé. 

 � Vices du consentement (dol et erreur 
sur la substance) permet d’annuler 
une vente lorsque l’équidé ne corres-
pond pas à l’utilisation voulue (erreur) 

Infos juridiques
Vente de chevaux Par FFE Ressources

© FFE/Maindru/J. Rocher
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Transition énergétique…
Après une belle promenade, Charlotte et O’Freeze sont sur le chemin du retour. Une allée en forêt, un 

tronçon de route et ce sera la dernière ligne droite avant l’écurie. Au sortir du bois, Charlotte arrête O’Freeze, 

regarde de chaque côté avant de s’engager sur la route en restant au pas sur le bas côté. Une voiture arrive 

en face, Charlotte fait signe à la voiture qui ralenti au moment de croiser nos deux amis. 

Par Laura Billès

Malgré tout Charlotte ne peut s’empê-
cher de protester… Car comme à chaque 
fois qu’ils croisent des véhicules, ils pro-
fitent des gaz d’échappement.

Vivement les voitures électriques, se dit 
Charlotte. Au moins, elles ne pollueront 
pas !

Oui et non… l’énergie c’est un peu plus 
compliqué que ça…

Au sens physique, l’énergie est la capa-
cité d’un système à produire un mouve-
ment ou de la chaleur. 

Souvent on associe le terme d’énergie 
à la source dont elle est issue. C’est 
pourquoi on parle d’énergie nucléaire, 
d’énergie hydraulique, solaire… Et plus 
globalement d’énergies fossiles et d’éner-
gies renouvelables.

Les énergies fossiles sont produites à 
partir de matières organiques fossilisées, 
telles que le pétrole, le gaz naturel et 
la houille. Elles sont utilisées comme 
combus- tibles, 

entraînant des émissions de gaz dits « à 
effet de serre  ». Les énergies fossiles 
représentent aujourd’hui 80 % de la 
consommation mondiale. 

De par leur importante quantité, 
elles provoquent l’augmenta-
tion de la concentration de gaz 
à effet de serre dans l’atmos-
phère et, de fait, participent 
aux changements climatiques.

D’autre part, ces combustibles 
sont présents en quantité limitée 
et leurs réserves au niveau de la 
planète sont fixes. Aussi au rythme 
de consommation actuel, l’humanité 
aura épuisé en moins de 200 ans les 
réserves accumulées pendant plusieurs 
centaines de millions d’années. 

L’énergie nucléaire, elle, est produite à 
partir de la fission nucléaire de l’ura-
nium. Il suffit de très peu de ce mine-
rai pour produire par une réaction en 
chaîne une grande quantité d’énergie. 
Mais la production d’énergie nucléaire 
est à l’origine de déchets radioactifs, 
extrêmement nocifs. En Europe, 35 % de 
l’électricité est produite par le nucléaire 

et en France, la production d’électricité 
nucléaire est d’environ 75 %.

L’énergie nucléaire n’est pas une 
énergie fossile, mais par contre 
comme elle, elle n’est pas renou-
velable car les ressources sont 
limitées.

A l’inverse, les énergies renou-
velables ont leurs sources qui 

se constituent ou se reconsti-
tuent plus rapidement qu’elles 

ne sont utilisées. Elles sont issues 
directement de phénomènes natu-

rels. Les énergies 

renou- velables 
sont souvent plus « propres » (moins 
d’émissions de CO2).

Il existe 5 familles d’énergies renouve-
lables : l’énergie solaire (le soleil), l’éner-
gie éolienne (le vent), l’énergie hydrau-
lique (l’eau), la biomasse (d’origine biolo-
gique) et la géothermie (chaleur stockée 
dans le sous-sol).

Très bien, se dit Charlotte, alors pour-
quoi ne fabrique-t-on pas des voitures 
avec des plaques solaires ?

C’est une bonne idée, qui va dans le sens 
de la transition énergétique. La transi-
tion énergétique a pour finalité de rem-
placer les énergies non renouvelables par 
des énergies renouvelables et propres.

Un premier pas est de consommer moins 
et mieux. Et chacun peut y contribuer, 
même Charlotte. Par exemple en n’ou-
bliant pas de fermer la porte de la salle 
de club en hiver lorsqu’elle est chauffée 
ou d’éteindre la lumière du manège 
lorsque l’on a terminé.

Toutes les illustrations de cette page : © DURIS Guillaume - Fotolia.com
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Rando Nature
Installer un bivouac 

S ’ informer         pour     mieux      randonner       

Passer une nuit en bivouac « le nez dans les étoiles » manque encore à votre expé-
rience ? Alors pourquoi ne pas essayer. Choix du lieu, installation des chevaux et des 
personnes, précautions à prendre etc. voici des conseils bien utiles pour conserver 
un souvenir inoubliable d’une randonnée d’aventure. 

Par Claude Lux

Le lieu du bivouac
Si vous n’avez pas encore d’expérience 
dans ce domaine, je vous conseille de 
reconnaître au préalable votre premier 
lieu de bivouac, qui doit être confortable, 
tant pour les chevaux que pour les cava-
liers. Sur la carte, vous pouvez repérer un 
lieu disposant d’un point d’eau à proximi-
té. Une bonne précaution consiste cepen-
dant à faire boire les chevaux juste avant 
d’arriver. Un ruisseau qui coule sur des 
pierres garantit (théoriquement) la pureté 
de l’eau, permet également de faire votre 
toilette et, pourquoi pas, de vous baigner 
avec les chevaux. Des arbres sont utiles 
pour tendre des lignes d’attache, mais 
également pour vous abriter des ardeurs 

© Claude Lux

Rivière des galets à la Réunion

du soleil, du vent et de pluies éventuelles. 
En installant les chevaux, tenez compte du 
fait qu’ils cherchent à tourner leurs fesses 
en direction du vent. Un sol souple mais 
sec est apprécié pour le couchage des 
cavaliers, mais également de leurs mon-
tures. Attention aux éventuels arbres et 
plantes toxiques. Les emplacements des 
tentes doivent se situer à proximité des 
chevaux, mais hors de leur portée, même 
en bout de longe et lorsqu’ils se couchent. 
Orientez l’ouverture des tentes de telles 
sorte que le vent ne s’y engouffre pas. Si 
vous dormez à la belle étoile, installez-
vous sous un arbre pour éviter d’être com-
plètement mouillé par la rosée du matin.

Bâts flancs improvisés
Vous pouvez utiliser une étrivière pour nouer  
la longe sur un tronc de gros diamètre.

La bonne installation
Trois options pour installer les chevaux  : 
l’attache individuelle à un arbre, l’attache 
collective sur une ligne et le petit parc 
réalisé avec une clôture électrique légère. 
Quelle que soit l’option, préférez un 
endroit garni d’herbe et retirez les pierres 
ou les morceaux de bois qui peuvent 
gêner le cheval lorsqu’il se couche. Si 
vous les attachez à des arbres, évitez les 
essences à écorce tendre comme le frêne 
et préférez les résineux ou ceux à écorce 
dure, que les chevaux ne rongent pas. 
Attention aux chênes, dont les branches 
mortes peuvent tomber sans prévenir. 
Pour éviter que le cheval n’enroule sa 
longe autour du tronc, disposez des bâts 
flancs improvisés de part et d’autre de 
l’arbre. La meilleure solution consiste 
à nouer la longe à une branche souple 
haute et souple. Vous limitez ainsi les 
risques de prise de longe et le cheval dis-
pose d’une surface plus importante pour 
brouter. Car la banche souple plie, lorsqu’il 

baisse la tête. A titre d’anecdote, un ami 
professionnel qui randonne toujours avec 
un même groupe de chevaux hiérarchi-
sés, n’attache que le leader et ainsi, les 
autres ne s’éloignent pas. Avec plusieurs 
chevaux, je préfère la ligne haute dispo-
sée à environ 1,80 m du sol, qui évite les 
risques de prise de longe. Veillez à ce que 
les chevaux puissent atteindre le sol pour 
brouter et prévoyez de retendre la ligne 
de temps en temps. Autre option, plus 
confortable, le petit parc individuel de 4 
à 6 m de côtés, réalisé avec une clôture 
électrique légère  : 2 rangs de ruban ou 
de fil disposés à 0,70 m et 1,10 du sol. À 
moins de disposer d’un cheval de bât 
ou d’une voiture suiveuse, il est difficile 
d’emporter des piquets. Il faudra alors 
attacher les coins du parc à des arbres, en 
utilisant de la ficelle à ballots synthétique 
isolante. Si vos chevaux s’entendent bien, 
vous pouvez avantageusement installer 
un parc collectif.

Pour limiter les risques de prise de longe lorsque le 
cheval broute, vous pouvez passer la corde dans l’anneau 
supérieur du licol.

© C. Lux
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Comment entreposer le matériel
Surtout si vous êtes plusieurs, choisissez un endroit abrité 
pour y ranger les selles et les harnachements. La meil-
leure solution consiste à attacher solidement une perche 
horizontale entre deux arbres, en guise de porte-selles. 
Ainsi, les équipements sont à l’abri de l’humidité et les 
tapis de selle peuvent sécher. Vous pouvez également 
suspendre les sacoches à cheval sur cette perche. En cas 
de risque de pluie, recouvrez l’ensemble avec une bâche. 
Si vous posez les selles directement sur le sol contre un 
arbre, faites attention au pommeau et au troussequin qui 
s’abîment en priorité. Les bridons peuvent être suspen-
dus à une branche haute.

Protéger les aliments
Les aliments, tant ceux destinés aux cavaliers qu’aux che-
vaux, doivent être mis à l’abri de petits rongeurs intrépides, 
des fourmis etc. Même les sangliers-gloutons peuvent 
s’attaquer aux aliments des chevaux. Une solution : enfer-
mer les victuailles dans des sacs en plastique que vous sus-
pendez en hauteur dans un arbre, à l’abri du soleil. Quant 
au petit rosé si agréable à déguster entre randonneurs, 
mettez-le dès votre arrivée au frais dans un ruisseau.

Toilettes improvisées
Surtout si vous êtes plusieurs et que vous comptez passer 
quelques jours sur le site, n’attendez pas pour installer 
des feuillées (toilettes de campagne) isolées, mais pas 
trop éloignées du camp, afin de pouvoir y accéder faci-
lement, même la nuit. Il suffit de creuser un trou et de 
mettre la terre en tas sur le côté. Chacun recouvre alors 
avec un peu de terre, ce qu’il a laissé au fond du trou. 
Avant de partir, le trou est rebouché et la nature peut 
reprendre ses droits.

Nourrir les chevaux
Sans assistance, si vous n’avez 
pas de seau, vous pouvez 
mettre les granulés sur une 
petite bâche ou directement 
sur une touffe d’herbe. La 
meilleure solution pour indi-
vidualiser les rations consiste 
à utiliser une musette. Les 
modèles de qualité sont 
équipés de trous d’aération 
au niveau des naseaux. Pen-
sez à abreuver les chevaux 
après leur repas, pour compenser la perte de salive.

Gestes écologiques
En lavant la vaisselle, évitez de mettre du produit déter-
geant ou gras dans un cours d’eau ou dans une mare. Un 
corps gras forme en effet une fine pellicule, empêchant 
sur une grande surface tout échange entre l’air et l’eau, 
au détriment de la végétation et de la faune aquatiques. 
Avis aux fumeurs : certains animaux comme les cervidés 
consomment les mégots de cigarette et la cendre, ce qui 
est fortement nocif pour leur organisme. Avant de partir, 
ramassez tous les détritus et mettez-les dans la première 
poubelle venue. Comblez les éventuels trous faits par les 
chevaux en grattant et, suivant la formule, «  laissez les 
lieux dans l’état où vous les avez trouvés à votre arrivée ».
Quel bonheur, ne serait-ce qu’une nuit, d’avoir vécu une 
authentique vie de nomade !

En disposant la ligne contre une falaise, les chevaux restent en sécurité du même côté de la corde.

Parc électrifié

Attache haute de sécurité. La ficelle disposée en haut se rompt en cas de forte traction.

Attache en attente, attention aux écorces !

Nourrir avec une musette

© C. Lux
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Mots mêlés : Retrouve les 17 mots suivants dans le tableau afin de reconstituer  avec les lettres restantes un mot de 8 lettres. 
Attention une même lettre peut-être utilisée plusieurs fois. Aides, attelé, avaloire, bride, coéquipier, dressage, groom, guide, habileté, 
harnais, juge, mains, meneur, notes, paire, tandem, traits, voiture.

r a n d o n n e u r s  e n  h e r b eL’Estafette N° 11622

Randonneurs en herbe a p p r e n d r e  e n  s ’ a m u s a n t

3

1

Comment répondre
Répondez directement sur la page de votre Estafette ou sur une photocopie en notant 
très lisiblement votre nom, prénom, adresse et n° de licence FFE.
Les 10 premières bonnes réponses gagneront un manuel des Galops 1 et 2 de pleine 
nature et un guide des plantes toxiques.
Vos réponses sont à renvoyer avant le 15 mai 2013 à CNTE-FFE Tourisme, Parc Equestre, 
41600 Lamotte.

*Conformément aux dispositions de l’article 32 de la loi du 6 janvier 1978 
modifiée, les données sont collectées par la Fédération française d’équitation 
pour assurer la gestion de ses activités. Les informations assorties d’un * ont 
un caractère obligatoire. Vous disposez d’un droit d’accès et de rectification 
des données vous concernant auprès de FFE-Tourisme, Parc équestre, 41600 
LAMOTTE. Par ailleurs, vos coordonnées sont susceptibles d’être cédées à des 
tiers (sociétés, associations, etc.) à des fins de marketing commercial. Si vous 
ne le souhaitez pas, cochez cette case q

2
Sudoku : Retrouve le mot manquant en remplissant 
la grille ci-dessous. Attention chaque lettre ne peut se 
trouver plus d’une fois dans une même ligne, même 
colonne ou même grille de 6 cases. 
Indice : Flocon adore être en contact avec elle, surtout 
lorsqu’il est en liberté avec ses copains.

© K-Rouge
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Résultat jeux N° 115

1  � Observation : D  2  �Sudoku : Marché 3   Devinette : Traineau 

Charade : Mon premier est une boisson qui peut se boire chaude ou glacée.
Mon second est dans l’atmosphère, mais on ne peut pas le voir.  
Mon troisième est la 5e lettre d l’alphabet. Mon quatrième est le verbe 
« savoir » conjugué au présent à la 1re personne du singulier.  
Mon tout est une discipline de compétition qui regroupe plusieurs épreuves 
de pleine nature.

R U E N E M O O R G
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